
■ V
Зам. производством:

м

Щ ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически  значимая ценя 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям  контракта

Согласовано: 
Директоры,

Меню
_ Белки, г. [ ylGippij |  , . [>1_.11;в6 дь1 ,1 \— зЦ .,К кал , | л» рец. |___________ Н аименование блюл 1 Ru <nn г 1 п<.ыа „„я

— Аг------ 1-4 завт 70руб Завтрак
— -5,71 8,95 28,25 217,14 173,01 Каша вязкая молочная из пшена с маслом 200 /10 46 783,17 2,68 15,95 100,60 379 Кофейный напиток с молоком 200 30 72

5 Хлеб пшеничный 20 4 421,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 т, §40,50 0,50 6,58 15 Сыр (порциями) 10 11 6410,71 12.74 51,00 365.73
Технолог: \  

Зам. произволе

\



Согласовано:х^?сО Р1011аль,'ол, 
Директор Гимназия/Гй

Технолог: \  ;

Зам. производством:■ V
U

~^ень| на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая цена 
питания определена стоимостью оаииона. согласно условиям контракта

T5.12.2025
Меню

1„ Белки, у. | Живы.,. |у ,  леводы, г.[ ЭЦ.,Ккал. | № рец. | Наименование блюл 1 » u i m  , 1 1

9,76 / 17,58 89 85 4?1 Я8
5-1186шк 115-69 Обед.

0.18/ 0,02 1,10 5,18 371
Суп картофельный с бобовыми в/у______________________
Гренки

250
20

16,69 
6 77^ЧОтЗ^ 27,41 2,83 300,37 260 Гуляш свинина 50/50 88 2128,73 31,02 129,34 908,41 171 Каша гречневая рассыпчатая (2 вариант).. 180 30 30,07 0,02 15,00 60,00 376 Чай с сахаром 200 5 04

5 Хлеб пшеничный 30 6 621,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 3 8450,44 76,66 244,92 1 737,25
Технолог: \

Зам. производством:

\



Зам. производством:

\\
!_Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный хапактрп Юридически значимая „ рил 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям  контракта

Зам. производством:\ \
\

Щ ены на блюд а в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая прия 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям  контоакта



Согласовано: 
Директо

-Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически 
питания определена стоимостью оаииона. согласно условиям  контракта

Зам. производством:

\



Зам. производством:

4 j e,Hbi на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая иена 
питания определена стоимостью оаииона. согласно условиям контоакта

w

Меню
_ Бе^ки,г. | Жиры, г. |Углеводы, г.[ ЭЦ.,Ккал. | № рец. I Наименование блюд 1 ц ы , „ п г  1 ттРНЯ „„я

1-4 завт 70руб Завтрак
1,52 1,36 15,90 81,00 378 Чай с молоком 200 14 196,93 9,90 26,80 224,76 183 Каша жидкая молочная из гречневой крупы (2 вариант) 150/10 25 04

5 Хлеб пшеничный 20 4 4?1,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 т, 845,08 4,60 0,28 63,00 209 Яйца вареные 40 25 6
1 4 ,8 6 1 6 ,4 7 4 9 ,7 8 4 1 0 ,1 7

Технолог:

Зам. производством:



Согласовано 
Директ^

~Цены на блн°Да 6 составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая приз 
питания определена стоимостью оаииона, согласно условиям  контракта

Зам. производством:

\



Щ ены на блюд а в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая иена 
питания опоеделена стоимостью оаииона. согласно условиям  контоакта

Зам. производством:



Зам. производством:

1Щ ны на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая пена 
питания определена стоимостью оаииона. согласно условиям  контоакта

Зам. производством:

-Ji^Jlbj-Н а^люда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая иена 
питания определена стоимостью оациона, согласно условиям  контоакта



Согласовано:

1_Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая ирня 
питания опоеделена стоимостью оаииона. согласно условиям  контоакта

Зам. производством:

. 1 \



Согласовано^ 
Директ^й

Jjifc
Отк./к

^образов^„ ° ф уч

Л1АОУ
Ршазиз

'Лв §6 Меню
— Б е л к и ! , rj ЭЦ.?Ккал. | № рец. 1______Наименование блюл 1 Кглтпп г 1 тг»иа

* И1Э«£^  5-1186шк 115-69 Обед. ' 1 ^ -с*!—
6,14 17,37 111,46 88 Щ и  и з свеж ей  к ап у сты  с к артоф елем  со с м е т а н о й ^ / ^ ^ 250/10 76 S8
1 0 / П 12.47 34,38 277,00 291 П лов из б р о й л ер -ц ы п л ят  в/у 280 112 000 ,66 0,09 32,01 132,80 349 К о м п о т  из см еси  сухоф руктов 200 14 08

5 Х л еб  п ш ен и чн ы й 50 11 042,67
20.24

1,23
17 77

13,60 82,83 6 Х леб  рж аной 40 7,68 •

Технолог:^

Зам. прризводством:


