
Согласовала; 
Дирек'

ТехнолоЬ

Зам. производством:

П^ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая иена 
питания определена стоимостью рациона, согласно у с л о в и я м  контоакта

Согласовано 
Дире.

Меню
БелкМ. г. I . . .  Ж и ры , г. |Уг-'си()ды, г.|—с>ц.,ккал. | рец. [___________ Н аименование блюд 1  RuYnn г 1  „ „ й

V  ) 1-4 за в т  70руб З а в т р а к
3,17 2,68 15,95 100,60 379 Кофейный напиток с молоком 200 30 7?

5 Хлеб пшеничный 20 4 471,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 7 R40,50 0,50 6,58 15 Сыр (порциями) 10 1 1 645,71 8,95 28,25 217,14 173,01 Каша вязкая молочная из пшена с маслом 200/10 4 6 7 R
1 0 , 7 1 1 2 , 7 4 5 1 , 0 0 3 6 5 , 7 3

Технолог

Зам. производством:
' \\



Согласов 
Дирег

Технолог:
\!

Зам. производством:

П|ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая йена 
питания определена стоимостью оациона. согласно условиям контракта

Согласов^
Директор щкй(°86 оси

А1АОУ к Меню
Белк 1у г ;

. 1--- 1------------- -------- ------------------------------------------------- --------------- . , .-у., , ,■ . __________
icmi.n.i. 1 ,|—ЭЦ.ДСкал, |_JS« рец. |_______  Наименование блюл 1 Ri.ivmi г 1 „„к

г ----- йй 5-1186шк 115-69 Обед. -------
Т  оД3)н ------- 5 Хлеб пшеничный 30 6 62-------0,07 > 0.0 2 ..,

Оо$

60,00 376 Чай с сахаром С (\Л •28,73 ' 129,34 908,41 171 Каша гречневая рассыпчатая (2 вариант) 180
о,ич 
чп т9,76 17,58 89,85 421,88 102 Суп картофельный с бобовыми в/у 250 1 6 6Q10,37 27,41 2,83 300,37 260 Гуляш свинина 50/50 88 ? 10Д,8 0,02 1,10 5,18 371 Гренки 20 6 771,33

5 0 . 4 4

0,61 
1 6  6 6

6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 3,84

Технолог: ^

Зам. производством:

ч



-Цены на блюДа в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая иена 
питания определена стоимостью оациона, согласно условиям контракта

Согласовано 
Директ<

ИП Седы

Меню

Г ------ra-7---------  1— Ц - I-------------------- ------------- д а и м е н и в а н и с  о л ю д  _____________ | В ы х о д , г  | Ц е н а , руб ,
1-4 з а в т  70pv6 З а в т р а к

0(07 0,02 15,00 60,00 376 Чай с сахаром 200 5 04'5 Хлеб пшеничный 20 4 421,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20 3 845,08 4,60 0,28 63,00 209 Яйца вареные 40 2s 64,06 4,70 19,65 136,86 18 Каша молочная ассорти (рис, гречневая KDvnal 150/10 Q1
1 0 , 5 4 9 , 9 3 4 1 , 7 3 3 0 1 , 2 7

Технолог:,

Зам. производством:



_*Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая цена 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям контракта

Зам. производством:

\



-Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая приз 
питания определена стоимостью оаииона. согласно условиям контракта

Согласовано: 
Дирек-рр

Меню
Белки, г. | Жиры, к |> i липиды, i .|—ЭЦ.,Ккал. [ JNs рец. |______ Наименование блюд 1 RUmn г 1 „„я

1-4 завт 70руб Завтрак
1,33 0,61 6,80 41,41 6 Хлеб ржаной 20
9,16 8,04 48,16 302,17 224 Запеканка из творога с морковью со сгущенным молоком (2 

в ап и ант) в/у 100/20 61,39
0,07 0,02 15,00 60,00 376 Чай с сахаром 200 s 04 .
10.56 я (я 5 Хлеб пшеничный 20 4,42

Технолог:''

Зам. производетвом:



Зам, производством:

Щ ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая м р ня  

питания определена стоимостью оациона, согласно условиям контракта

Ч ч'ч

\ о ' \ ' \  
азия№86 оси

fic} s’» * ' / Меню

Ьрждаю: 
^ ^ .'Д и р е к т о р
(дймйр Игоревич

3 O 0 fe -

—.Бедки, г. [ Жиры, г. |Углеводы, г|_ ЭЦ.,Ккал. |_№ рец. |_______  Наименование блюл 1 Пшш г 1 пви<. „„я
5-1186шк 115-69 Обед.

----- 5 Хлеб пшеничный 50 11 046,14 3,98 17,37 111,46 88 Щи из свежей капусты с картофелем со сметаной b / v 250/10 26 ^810,77 12,47 34,38 277,00 291 Плов из бройлер-цыплят в/у 280 112 QQ2,67 1,23 13,60 82,83 6 Хлеб ржаной 40 7 680,66 0,09 32,01 132,80 349 Компот из смеси сухофруктов 200 14 082 0 , 2 4 1 7 , 7 7 9 7 , 3 6 6 0 4 , 0 9

Технолог: \

Зам. производством:

' r f  "  :



Зам. производством:
\

Щ ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая пеня 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям контракта

Зам. производством:



Зам. производством:

\



Согласо
Дирек:

Технолог:

Зам. производством:

П^ены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая приз 
питания опоеделена стоимостью оаииона. согласно условиям контоакта

Зам. производством:

1 \



Зам. производством:

—Цены на блюда в составе рациона носят справочно-условный характер. Юридически значимая цена 
питания определена стоимостью рациона, согласно условиям контракта

Согласовано:,
Директ^ф Му\ОУ Гимназия №86 осн

Меню
[ Б е л ^ г .  1 Ж и р ы , г. [У г л е в о д ы , г] Э Ц ..К к а л . | №  р е ц . | Н а и м е н о в а н и е  б л ю д  Г 5 1 .  1 t w , П

^ — voT;------- 5-118 6 ш к  115-69 О б е д .  —
-—4,80 2,29 16,62 126,00 101 Суп картофельный с пшеном со сметаной в/у 250/10 2 s 74

5 Хлеб пшеничный 30 6 622.00 0,92 10,20 62,12 6 Хлеб ржаной 30 s 760,52 0,18 28,86 122,60 388 Компот из ягод (заморозка) 200 2Q 2838,54
42 .86

16,84 
7 ft 7.1

75,73
111 41

611.04 54,05 Паста болоньезе с курицей в/у 280 109,02

Технолог: \

Зам. производство


