CornacosaHo: Yteepxpato:
anpexktop MAQOY NimHasna Ne86

NpumepHoe p,BVXHep,eanoe MEeHIo
ropsAuMx 3aBTpakos u obenos anA yqau.l,uxc;l C
OrpaHUYeHHbIMU BO3MOXHOCTAMMU

12 neTt u ctapwe |

MAOY MNimHasusa NoS8i

Ce30H: OceHb-3MMma-BecHa

PaspabomaHo coanacHo c6opHUKy peuenmyp, Ha
npoodykKyuto 0na obyvyarouwuxca 6o ecex 06pazosamesnbHbIX
yupexcoeHusax. [1oo pedakqueu. M.T1. Mozuanoao,

B.A. TymenosH, fenu lNMpuHm, 201_,_

r. Hux»xHum Tarun




Pauunon: 5-11_10B3_H.Tarun 86 wk

OeHb: NOoHEeAenbHUK

: KEHI 3
MpumepHoe MeH!0 U NULEeBas LEHHOCTL NPUrOTOBMSIEMbIX 6niog

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

|
uH 2.3/2.4.3590-20

Hepens: 1 Bospact: 12 net u craplue
Ne Macca Muwessle sewectsa (r) Ta::(;:)'(rae; BuTamHe(ur) MMHepanb?:f) eeeres
peu. Mpvem nuwm, HaumeHosaHe 6rioaa nopLMK LIEHHOCTb
B X Y (kkan) B1. Mg re
1 2 3 4 5 6 7 8 14 15
3aBTpak
173,01 |KaLua BAskast MonoyHas U3 nweHa ¢ 250/10 7,07 | 11,08 | 34,98 268,84
Macrnom_
15  |Chbip (nopumsamu) 20 1 1 13,16 0,04 |1 0,04 | 7,88 37,52 122,52 2,08 | 0,04
379 [KodhelHbIf HanUToK ¢ MOMOKOM 200 317 2,68 | 15,95 100,6 0,04 | 1,3 125,78] 90 14 10,13
5 |Xneb nweHunYHbIN 40 4,28 1,84 | 19,04 109,6
6 |Xneb pxxaHomn 30 2,01 0,93 10,2 62,13 0,33
Wroro 3a 3aeTpak 17,563 | 17,53 | 80,17 554,33 0,08 17,16
O6en. ! '
102 _|Cyn kapTodensHbii ¢ 6060BbIMI_B/y 250 9,76 | 17,58 | 89,85 421,88 0,41 167 3,91
371 |peHku_ 20 0,18 0,02 1.1 5,18
260 |l'ynsiw cBMHWHA_ 50/50 10,37 | 27,41 | 2,83 300,37 2 0,07 6 563 | 16 0,1
171 |Kawa rpeyHesas pacceinyaras (2 180 28,73 | 31,02 [129,34 | 908,41 2,98 058,74 23,93
BapuaHT) ;
376 |Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 14 10,28
5 = |Xneb nweHnYHbIN 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2 4l |
6 |Xneb pxaHomn 20 1,34 0,62 6,8 41,42 | L 110,22
Wroro 3a OGega. 53,66 | 78,05 | 259,2 | 1819,46 | 2,24 |23,49 3,46 (134,18 157 [781,39] 1
MToro 3a aeHb 71,19 | 95,58 |339,37 | 2373,79 24,83 7,88 | 3,46 6 [1346,7] 16 [28,94
Mpunoxerve 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MNpuMepHoOe MeHI0 U NULeBas LeHHOCTL npurotoensaemMsbix 6ntog (nucr 2)
Pauwmon: 5-11_J10B3_H.Tarun 86 wk OeHb: BTOpHUK Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BoapacT: 12 net u crapiie
OHepre- i3 anbHbe BELLecTBa
. Muwessle BelecTsa (I I
::,i_ Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Gnioaa michw i - < L::f'g'éiz me) 4
5] K y (kkan) B1 : P Mg Fe»
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
175,01 |Kawa sa3Kkas MOMoYHast (3 nilenHa u 250/10 | 11,54 | 21,23 | 63,54 493,42 017 | 12 | 575 32 0,4
puca) "Apyx6a" ¢ Macriom_
14 |Macno (nopuwmsimm) 20 0,16 | 14,52 | 0,28 132,12 0,04
376 |Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 1,4 |0,28
5 |Xneb nweHnyHbIN 50 5,35 2,3 23,8 137 |
8 |Xneb pxaHon 40 2,68 1,24 13,6 82,84 ! 1 0,44
Mroro 3a 3asTpak 19,8 | 39,31 [ 116,22 | 905,38 0,01 0,17 ]12,26| 89 [21,99] 1
OGen.
82 |Bopui c KanycTol 1 kapTodernem co 250/10 2,4 6,59 | 13,71 119,72 0,06 [10,68 35,43 138,88(18,61] 0,89
CMETaHOW_Bly
274 |3pa3bl pybreHble U3 CBUHMHBI 100 12,47 | 33,79 | 12,73 402,77 0,14 140,86) 20,48 | 0,81
302 |MakapoHHble U3Aenus oTBapHbIe C 180 5,46 578 | 30,47 195,71 1,31 i
MaCIIOM CITUBOYHbLIM < }
349 |KomnoT 3 cMecu CyxodpyKToB 200 0,66 0,09 | 32,01 132,8 0,03 12,26 11,56 | 1,27 [ 0,31
5 |Xneb nweHuyHbIi 50 5,35 2.3 23,8 137
6 [Xneb pxaHou 40 2,68 1,24 13,6 82,84 0,44
Wroro 3a O6ega. 29,02 | 49,79 126,32 | 1070,84 0,03 [95,11 41,8
WMroro 3a aeHe 48,82 | 89,1 24254 ] 1976,22 13,72 168,36 | 0,2 12 75,91 32 | 3,61




MpumepHOe MeHIo

Th I‘IpMI‘OTOB.I'IiIeMbIX 6niop (nucr 3)

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PaumoHn: 5-11_[10B OeHb: cpepa Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce) ;
1 Hepens: 1 BospacTt: 12 net n craple
Ne ibica Muwesble BewecTsa (r) Ta\:‘:glzae; ButamuHbl (Mr) Mmepanuzn;::t) FelLieCTRR
Mpuem nuLW, HaumeHoBaHue brioaa
peY Haphi 1 g X y ”e(ﬁ'(:gﬁ;" Bt | c | A|E |ca|lP | Mg]|Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak i
173,03 |Kalua Bs3ka: 250/10 | 9,64 12,7 | 54,44 369,85 0,24 0,42 | 10,5 [156,45| 105 | 3,52
Kpynbl
209 |[Anua BapeHble 40 5,08 4,6 0,28 63 0,04 100 22 | 76,8 -
378 |Yait c monokom_ 200 1,52 1,36 15,9 81 0,04 11,33 | 10 126,6 92,8 | 15,4 | 0,41 =
5 |Xneb6 nweHWYHbINA 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2 . ‘-—
6 |Xneb pxaHoit 20 1,34 0,62 6,8 41,42 0,22 F
Wroro 3a 3aBTpak 20,79 | 20,66 | 91,7 637,47 0,42 (162,52 121,12 LE
O6ea. b : ;—-
103 |Cyn kapTod) 250 3,18 3,34 | 29,08 206,4 0,13 | 19,8 0,18 [15,96 |65,76 {26,94 | 1 ‘
N3AENMAMIA_| ;. —
79 |Kotneta "3,qopoabe, 13 Msica Kyp €’ 100 13,3 12,8 2.3 179 0,7 12,68 6 8,53 8 1,5 r—f
MOpPKOBbIO_BlY —
205 |Puc c oBowamu_sly 180 1,33 1,54 7,34 48,46 0,02 | 0,7 4,99 113,09 —
388 |Komnot 13 sirop (3amoposka)_ 200 0,52 0,18 | 28,86 122,6 0,6 2 0,36 | 16 | 16,6 | 204 | 0,6 Tﬁ'—n
5 |Xneb nweHu4HbIn 40 4,28 1,84 | 19,04 109,6 E—
6 |Xneb6 pxaHoi 30 2,01 0,93 10,2 62,13 0,33 P
Wtoro 3a OGepa. 24,62 | 20,63 | 96,82 728,19 21,8 |14,68| 0,54 |78,98 53,35| 1
Wroro 3a feHb 45,41 | 41,29 | 188,52 | 1365,66 23,13 [124,68| 0,96 6 30,03] 8 7,58 N
‘ e Mpvnoxerme 8 K CanlvH 2.3/2.4.359020 =
MpumepHOe MEHIO U NULeBast LIeHHOCTE NPUTOTOBNSAEeMbIX Britog (nucT 4) A
Pauuon: 5-11_OOB3_H.Tarun 86 wk OeHb: yeTBepr Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce) N
Hepens: 1 BospacT: 12 net 1 crapwe ey
Ne g r— Muwesble BewecTea (r) Tﬁ::&r:; BuTtamuHbl (Mr) MMHepaanE::re) BetliecTsa —
pew, pvem nuLm HammgnosaHme Gniopa RopLM LIEHHOCTS ;P 1
‘ ; ; Sl B B K Yy (kkan) B1 C A E Ca Mg Fe L~3a
1 ‘ 3 4 5 6 7 8 9 | 10 [ 11 [ 12 | 138 | 14 | 15 | |~
3aBTpak ; —
210 |OmMneT HaTypanbHbIv 200 12,64 | 22,56 | 2,46 262,81 0,2 | 0,29 89,76 196,56 14 | 2,36 '—.—..':
376 |Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 1,4 |028 | —=
5 |Xne6 niweHuuHbIA 50 5,35 2,3 23,8 137 —
6 |Xneb6 pxaHoi 50 3,36 1,56 17 103,56 0,56 ?RZ
WToro 3a 3aBTpak 21,42 | 26,44 | 58,26 563,37 98,32 17.2 e
| OB«
O6en. | iy —
96 |PagconbHuUK 250/10 54 492 | 46,17 210,9 01 | 154 0,2 |13,16 165,53 22,87 | 0,84 3
cMeTaHoi_Bly i |52 0=
279,02|Techbrenu 2-it BapmaHT /CBVIH/ 6/c 100 514 | 11,87 | 8,56 164,22 0,26 | 1,26 |21,87 29,2 [115,44|23,36 | 1,18 | ——
312 |Mope kapTodensHoe_sly 180 2,56 4,25 | 40,39 188,71 0,14 [21,24 0,11 [10,66] 61,7 [24,48] 1,01 | ——
352,04|HanuTok "Butowka Jant"_ 200 16 65 04 | 21,4 |152,35] 3,82 —
5 |Xneb nweHnYHbIn 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2 '*’
6 |Xneb pxaHow 30 2,01 0,93 10,2 62,13 0,33 rr
Wtoro 3a O6ep. 18,32 | 23,35 | 135,6 773,16 59,3 |174,22| 4,13 |58,15 71,79 ﬁ}?—h
Wroro 3a fieHb 39,74 | 49,79 |193,86 | 1336,53 59,62 [174,22| 4,13 42,03 6,56 F——
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MpumepHoe MeHI0 U NULWEeBas LIEHHOCTL npurotoBnsieMsIx 6noa (nucr 5)
OeHb: nATHUUA

Pauuon: 5-11_JOB3_H.Tarun 86 wk

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)

werme 8 k CanMuH 2.3/2.4.3590-20

Hegens: 1 BospacT: 12 net v crapue
Ne Macea Muwesble BellecTea (r) Tﬁ::gg; »:J\V/Im‘iepanblzzf) il
peL, Mpvem nuwwm, HanmeHosaHve Brioaa nopLIMK LEHHOETS ‘ ‘
B XK Yy (kkan) B’1_“, Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 %13 14 15
3aBTpak
173,02|KaLua Bsizkas MosouHast niueHnyHas ¢ | 250/10 16,37 | 20,97 | 84,13 592,12
: Macrom_
352,04 |Hanwutok "BuToLuka Jant"_ 200 16 65 0,4
5  |Xneb nweHnYHbIN 50 5,38 2.3 23,8 137
8 |Xneb pxaHoit 50 3,36 1,56 17 103,56 0,56
Mroro 3a 3aBTpak 25,08 | 24,83 |140,93 | 897,68 04 1,8
Obea. : !
88 |LL ua ceexent kanycTbl ¢ kaptodenem | 250/10 | 6,14 3,98 | 17,37 111,46 0,03 9,77 | 0,34
CO CMeTaHou_Bly
281 |lnos. n3 6poiinep-UbinnsT_Bly 280 10,74 12,5 | 34,37 276,99 0,07 25,66 |96,98
348 |KoMnoT 13 cmecy cyxodpykToB 200 0,66 0,09 | 32,01 132,8 2,26 | 1,56 | 1,27 | 0,31
5  |Xneb nweHnYHbIN 50 5,35 2,3 23,8 137
8 |Xneb pxaHoit 50 3,36 1,56 17 103,56 0,56
‘MToro 3a OGega. 26,25 | 20,43 |124,55| 761,81 12,84
Wroro 3a geHb 51,33 | 45,26 | 265,48 | 1659,49 0,5 { 3. p21,71 ¢ 1,77
- " Tpunosxerie 8'k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MprMepHOe MEHIO U NULLIeBas LEHHOCTL NPUTOTOBMSIEMbIX 6nioa (nucr 6) "
Pauuon: 5-11_[1OB3_H.Tarun 86 wk HeHb: cy66oTa 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 12 ner u cTapwe
‘l Ne s Matcs Miwessble Bellectsa (r) Tﬁ::g(r:; ButamuHb! (Mr) Mwnepanuz;nre) SaOEeEiE
g pueM nuy, HauMeHoBaHue 6nioaa nopLn iy
L 5] X y (kkan) B1 M? Fe
| 1 2 ) 4 5 6 7 8 14 15
| 3asTpak ’
175,01 |Kawa Bsiskasi MoroyHas (M3 niueHa u 250110 | 11,54 | 21,23 | 63,54 493,42 12 | 575 | 32 0,4
puca) "fpyxb6a" c macrnom_
15  |Coip (mopumsimm) 20 1 1 13,16 0,04 37,52 122,52 | 2,08 | 0,04
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 28 | 1,4 10,28
5. |Xneb nweHnyHbIN 40 4,28 1,84 | 19,04 109,6
8 |Xneb pxaHon 30 2,01 0,93 10,2 62,13 i ]0,33
Hroro 3a 3aBTpak 18,9 | 25,02 |107,78 | 738,31 0,05 | 89 12371 1
107 |Cyn xapTodenbHbIN C NWEHOM U 250/10 &l 15,28 | 41,84 352,46 0,24 501,94181,16(73,74 | 2,87
CMETaHOM
54 05 |Macta HonoHbese C kypuueii_Bly 280 38,56 | 16,86 | 75,73 611,04 0,06 10 [41,79| 28 | 0,62
377 |Ya# c nUMOHOM_ 200/7 0,13 0,02 | 14,69 59,9 13,721 4,25 | 2,32 | 0,35
5 [Xneb nuweHuYHbIN 20 2,14 0,92 9,52 54,8
g |Xneb pxaHoi 20 1,34 0,62 6,8 41,42 i 0,22
ODYKT CBEXUN™ 1 0,8 0,8 19,6 94 L 22 i 4.4
¥roro 3a O6ea. 50,68 | 34,5 [168,18| 121362 1 315 104,87 1
¥roro 32 geHb 69,58 | 59,52 [275,96 | 1951,93 1 22 332,02 60 | 9,51




MNpumepHoe MeHIo ¥ NULEBasl LeHHOCTb NPUroTOBMseMbIX 6nog (MUcT 7)
[eHb: noHeaenbHWK

Paumon: 5-11_AOB3_ H.Tarnn 86 WK

Hepens: 2

Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
BospacT: 12 net v crapiie

! h ‘ OHepre- MuHepanbHble BellecTsa
o Muwesble BewwecTsa (r ButamuHbl (Mr
1 | v ran, s Smioga | M52 D | mwecan o (o)
d ! B XK Y (an) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
173,01 |Kawwa BaAskas MOI‘IO‘-IHaﬂ VI3 niueHa ¢ 250/10 7,07 | 11,08 | 34,98 268,84
Macnom_ I i
15 |Cbip (nopLmsivMin) 20 1 1 13,16 0,04 | 0,04 | 7,88 37,52 122,52 | 2,08 | 0,04
379 |KodpeitHbin HannTok 200 307 2,68 | 15,95 100,6 0,04 1 1,3 125,78 90 14 10,13
5 |Xneb nweHuyHbIN 40 4,28 1,84 | 19,04 109,6
6 |Xneb pxanoi 30 2,01 0,93 10,2 62,13 0,33
Wtoro 3a 3aBTpak 17,53 | 17,53 | 80,17 554,33 0,08 168,43 17,16
O6egn,.
102 |Cyn KapTodaeanbM c 606OBbIMVl _Bly 250 9,76 | 17,58 | 89,85 421,88 0,41 167 3,91
371 |lpeHkun_ 20 0,18 0,02 15 5,18
260 |lynsw cBuH 1 50/50 10,37 | 27,41 | 2,83 300,37 2 0,07 6 563 | 16 0,1
171 |Kaiua rpeuHeBas pdcebinya © 180 28,73 | 31,02 1129,34 | 908,41 2,98 058,75 23,93
BapuaHT) G
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 1,4 10,28
5 |Xneb nweHnyHbIn 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2
6 |Xneb pxaHoit 20 1,34 0,62 6,8 41,42 0,22
Wtoro 3a O6ea. 53,66 | 78,05 | 259,2 | 1819,46 | 2,24 123,49 3,46 [134,18| 157 |781,39] 1
Wtoro 3a neub 71,19 | 95,58 | 339,37 | 2373,79 24,83 7,88 | 3,46 6 |1346,7] 16 |28,94
Mpunoxexne 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
I'Ipumepuzae MEeHI0 aa;% ue! uro-roanaemstx 6noa (nucr 8)
Paumon: 5-11_JJOB3_| H.Tarun 86 uj e [eHb: BTOPHMK Ceson: 01.01-12.31 (Bcee)
Hepens: 2 BoapacT: 12 nert u crapLue
Ne - Macea Muwesble BellecTsa (r) Tﬁ\:‘:&r:; ButamuHbl (Mr) MMHepanm—E;:?) bBellsCiBg
pe, pvem nuLm, HanmeHoBaHue bnoaa nopLH LEHHOCTS
b K Y (kKar) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak e
18 |Kaiua monouHas accoptu (p 250/10 6,6 7,64 | 31,93 2224 0,1 0,52 [147,78/192,61[129,32| 1,2
rpeuHenast kpyna)
209 |Aiua BapeHble 40 5,08 4,6 0,28 63 0,04 100 22 1768
376 |[Yan c caxapom 200 0,07 0,02 156 60 0,03 28 | 1,4 10,28
5 |Xneb nweHuYHbIN 50 5,35 2.3 23,8 137
6 |Xneb pxaHon 40 2,68 1,24 13,6 82,84 0,44
Wroro 3a 3aBTpak 19,78 | 15,8 | 84,61 565,24 0,52 176,62 132,16
OGep. | : 3o
82 |Bopy ¢ kanyGron i 250/10 2,4 6,59 | 13,71 119,72 0,06 [10,68 35,43 (38,88|18,61] 0,89
cMmeTaHou_BlY |
274 |3pa3abl pybreHble 13 CBUHWHLI_ 100 12,47 | 33,79 | 12,73 402,77 0,14 | 1,52 |28,36 45,66 [140,86|20,48 | 0,81
309 [MakapoHHble u3nenusi 0TBapHbIE ¢ 180 5,46 5,78 | 30,47 195,71 31,31
Macrnom CnMBOYHbIM
388 |Komnot n3 sirog, (3aM0p03Ka) 200 0,52 0,18 | 28,86 122,6 0,6 2 036 | 16 | 166 | 20,4 | 0,6
5 |Xneb nweHnYHbI 50 5,35 2,3 23,8 137 :
6 |Xneb pxaHol il 40 2,68 1,24 13,6 82,84 0,44
Wroro 3a O6eg. 28,88 | 49,88 |123,17 | 1060,64 0,36 [108,85 60,93
Wtoro 3a aeHb 48,66 | 65,68 |207,78 | 1625,88 12,83 |130,36| 0,88 499,86 4,66
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MpumepHoe MeHI0 1 NULLEeBas LLEHHOCTL NPUTOTOBNAEMbIX 6o (nucr 9)

Mpunoxerne 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: 5-11_[OB3_H.Tarun 86 wk OeHb: cpena Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 BospacT: 12 ner u crapwe
acea | Mtesoe seuscrsa ) | e | A
peas Mpuiem nuLwKn, HaumeHoBaHue Brioaa Aol HERHDETS - : -
B X Yy (kKar) B1 A P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
224 |3anekaHka 13 TBOpora ¢ MopkoBblo co | 200/20 [ 16,78 | 14,74 | 88,28 553,99 0,12 | 3,58 162,16 182,41P235,78
CryLUEeHHbIM MOIOKOM (2 BapuaHT)_sly
376 |Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 2,8 14 10,28

5 |Xneb nweHWYHbIN 70 7,49 3,22 | 33,32 191,8 i i

6 |Xneb pxaHoit 60 4,03 1,87 20,4 124,27 i 0,67
Mroro 3a 3aBTpak 28,37 | 19,85 | 157 930,06 3,56

O6en.

88 |LL u3 ceexeit kanycTbl ¢ kapTodenem | 250/10 | 6,14 3,98 | 17,37 111,46 0,03 | 6,06 0,08 | 7,1 123,171 9,77 | 0,34
CO CMETaHoW_Bly

291 |lNno. u3 Gpoiinep-UbinnaT_sly 280 10,74 | 12,5 | 34,37 276,99 0,07 | 3,3 96,98

349 [KomroT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 0,09 | 32,01 132,8 1,49 1,56 | 1,27 | 0,31

5 |Xneb nweHnYHbIN 50 5,35 2,3 23,8 137 -

5 |Xneb pxaHoi 40 2,68 1,24 13,6 82,84 e i 1044
¥roro 3a O6ep. 25,57 | 20,11 121,15 | 741,09 110,74 0,11 . 12,48
¥roro 3a AeHb 53,94 | 39,96 278,15 1671,15 14,46 [ 72,9.] 0,11 360,29 2,04

Mpunoxenue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
fipMMepHOe MeHI0 U NULIeBas LeHHOCTbL NPUrOTOBNAEMbLIX G0 (MUCT 10)
PauuoH: 5-11_J1OB3_H.Tarun 86 wk HeHb: yeTBepr Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 2 Bospact: 12 net u crapuwe
OHepre- L HeparnbHbIe BelecTsa
Muwessble BelecTea (T Butamu i
::‘ Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Grioga mzcl_f:“ ) = 0 ;g:iggi ; (mr) i
5} X y (kkan) Bl | Cld ; i [rcat Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 | 1 12 13 14 15
3aBTpak
71 [Orypew cBexuit MOPLIMOHHbIN_ 100 0,13 0,03 0,33 2,17 0,03 1,8 0,03 1.50.1 2538 ] 0.1
276 |MakapoHbl, 3ane4eHHble C CbipoM 200 12,13 | 17,31 | 37,83 370,8 172 19 1
378 |Yan c monokom_ 200 1,52 1,36 15,9 81 0,04 92,8 | 154 | 0,41
5 |Xneb nweHnYHbIn 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2 ;
. 6 |Xne6 pxaHomn 20 1,34 0,62 6,8 41,42 i 1022
Mroro 3a 3aBTpak 18,33 | 20,7 | 75,14 577,59 172 118,65 1
. Obepn. ‘
i 26 |PacconbHuK NEHUHrpagckui co 250/10 54 492 | 46,17 210,9 0,1 | 154 0,2 |13,16 165,53 (22,87 | 0,84
w CMETaHoVi_Bly
272 |Tedrenw 2-11 BapuaHT /cBuH/_ 70/35 | 14,04 | 32,48 | 23,42 449,72 0,42 | 1,86 |32,67 43,6 [172,46| 34,9 | 1,82
212 |Mwope kapTodenbHoe_Bly 180 2,56 4,25 | 40,39 188,71 0,14 |21,24 0,11 |10,66| 61,7 |24,48 | 1,01
252 04 |HanuTok "BuToLuka Jant"_ 200 16 65 0,4

5 [ Xneb nweHuYHbIN 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2 e |

£ [Xneb pxaHoit 30 2,01 0,93 10,2 62,13 1 10,33
¥roro 3a OBep. 27,22 | 43,96 | 150,46 | 1058,66 83,33
Wroro 32 feHb 45,55 | 64,66 | 2256 | 1636,25 | 1,13 4,16 1206,7 400,06| 19 | 4,73




Mpunoxerwe 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 ]
MpuMepHoe MeHIO 1 NULeBas LIEHHOCTL NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 11) !
Paumon: 5-11_[1OB3_H.Tarun 86 wk [eHb: naTHMUA Ce3son: 01.01-12.31 (Bce) \
; Hepens: 2 BospacT: 12 net 1 crapiie
Ne nip kg M hikn Muweskle BelecTaa (r) T:v?::c?;:ﬂ Butamunel (Mr) MMHepanbrz;lre) Rt
P, kil B X y ”e(';:;’ﬁ;" Bt | c | A | E |ca|P |Mg]|Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
210 |Omnet HaTypanbHblii 110 6,95 | 12,41 1,36 144,55 0,11 | 0,16 49,37 108,11| 7,7 1.3
181 |Kaiwa xuakas n3 MaHHOi kpynbl ¢ 200/10 | 6,11 | 10,73 | 32,38 251,02 10,07 | 1,12 |55,37 127,97|112,81(19,39 | 0,49
Macrnom_ :
376 |Yan c caxapoi 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 1,4 10,28
5 |Xneb nweHndHBIA 20 2,14 0,92 9,52 54,8
6 |Xneb pxaHon 20 1,34 0,62 6,8 41,42 0,22
Wtoro 3a 3aBTpak 16,61 | 24,7 | 65,06 551,79 55,37 180,76 29,21
O6ep,.
101 |Cyn kapTochenbHbIi C NLIEHOM CO 250/10 1,8 2,29 | 16,62 126 0,07 | 6,66 374,945,221 18,4 | 0,71
) CMeTaHon_gly
54,05 |Macta 6onoHbese ¢ kypuuein Bly 280 38,56 | 16,86 | 75,73 611,04 0,06 | 7,15 0,14 | 10 |41,79| 28 | 0,62
388 |Komnot u3 ﬂrdg fj(aém[bpéaka) 200 0,52 0,18 | 28,86 122,6 0,6 2 036 | 16 | 16,6 | 20,4 | 0,6
5 |Xre6 nweHndHBIN g 30 3,21 1,38 | 14,28 82,2
6 |Xneb6 pxaHont' 30 2,01 0,93 10,2 62,13 ; 0,33
Wroro 3a OGen. 46,1 | 21,64 | 14569 | 1003,97 1 2 0,5 418,37 315 |49,97| 1
Wtoro 3a geHb 62,71 | 46,34 |1210,75| 1555,76 1 |[15,72]57,37| 0,5 10 [327,33] 28 | 4,55
Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO ¥ NULLEBas LEHHOCTL NPUroTOBMseMbIX 6ntog (nucT 12)
Paumon: 5-11_[1OB3_H.Tarun 86 wk HeHb: cybboTa Ceson: 01.01-12.31 (Bce)
| G Hepens: 2 BospacT: 12 nert u crapLue
Ne FI? ’ : Mét;ba Muwwesble BellecTsa (r) T(:::;(r:; ButamuHel (mr) MMHepanb?:"S EELIS0TEa
i, pvem N1Lm, HanmeHosaHWe brioaa nopLiam HEHHBETS
5) K y (kkan) B1 C A E Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
173,02|KaLua Bsi3kas MonoyHas nweHnyHasi ¢ | 250/10 | 16,37 | 20,97 | 84,13 592,12
Macnom_ : o
15 |Cbip (nopuusiMu) w20 1 1 13,16 0,04 | 0,04 | 7,88 37,52 122,521 2,08 | 0,04 h
378 |Yai c monok 200 1,52 1,36 15,9 81 0,04 | 1,33 | 10 126,61 92,8 | 15,4 | 0,41
5  [Xneb nweHndHbIN 40 4,28 1,84 | 19,04 109,6 i
6 |Xneb pxaHoi 30 2,01 0,93 10,2 62,13 0,33
Wtoro 3a 3aeTpak 2518 | 26,1 |129,27 | 858,01 0,08 169,25 18,56
O6Gep. i .
99 |Cyn 13 oBoLUei Co CMeTaHow_Bly 250/10 1,28 4,04 7,39 76,94 0,06 | 8,38 28,15 [397,99/16,76 | 0,63
637 |Asy no-tatapckv (CBUHWHA)_BlY 280 12,48 | 6,78 3,52 127,52 1 22 | 149 | 24 2
377 [Yai c nuMoHOM, i 200/7 0,13 0,02 | 14,69 59,9 2,73 13,721 4,25 |1 2,32 | 0,35
5 [Xne6 nwenn 50 5,35 2.3 23,8 137
6 [Xneb pxaHon: 40 2,68 1,24 13,6 82,84 0,44
Wroro 3a OGen. 21,92 | 14,38 63 4842 1 22 | 149 [20,52]| 2
Wtoro 3a geHb 47,1 | 40,48 [192,27 | 1342,21 12,48 |17,88 22 517,56| 24 2,2
CpepHee 3a nepuop, 54,6 61,1 |246,64| 1739,06 | 0,82 1 1,88 [360,47| 120 [208,08| 1
Wtoro 3a nepnopn 655,22 | 733,24 [2959,65| 20868,66 | 9,85 | 6 22,5 §325,64 1443 p496,94 10
| Cocre -Kanbkynsitop4 YTBEpaun d
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